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Ɍɟхɧичɟɫɤиɟ хаɪаɤɬɟɪиɫɬиɤи 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪ ɧɢɡɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɫ 
ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ 
ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. Ɍɟɩɥɨɜɚɹ ɡɚɳɢɬɚ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɟ ɢ ɤɨɪɨɬɤɨɦ ɡɚɦɵɤɚɧɢɢ. Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪ ɢɦɟɟɬ ɜɫɬɪɨɟɧɧɵɣ 
ɬɚɣɦɟɪ. 

ȼɯɨɞɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ~ 230ȼ 
ɑɚɫɬɨɬɚ ɬɨɤɚ 50 Ƚɰ 
ȼɵɯɨɞɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ (ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɬɨɤ) 14 ȼ 
ɉɨɬɪɟɛɥɹɟɦɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 30 ȼɬ 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ  + 40°C 
Ⱦɥɢɧɚ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ (ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ) 2 ɦ 
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Ⱦɥɹ ɡɚɦɟɬɨɤ 
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Ⱦɥɹ ɡɚɦɟɬɨɤ 
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Кɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɩɨɥɢɜɚ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ 
ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɟɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɩɨɥɢɜɚ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ (ɞɚɥɟɟ ɜ 
ɬɟɤɫɬɟ – ɤɨɦɩɥɟɤɬ), ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɹɦ ɦɨɥɨɠɟ 16 ɥɟɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɥɸɞɹɦ, ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɦɫɹ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɩɨɥɢɜɚ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ. 

ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɬɚɤɠɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɪɟɦɨɧɬɭ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. 

Хɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
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1. Ɉɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ  

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɩɨɥɢɜɚ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ (ɞɚɥɟɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ – ɤɨɦɩɥɟɤɬ) 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɢɜɚ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȼɚɲɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɨɬɩɭɫɤɟ). Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɞɥɹ ɩɨɥɢɜɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚ ɤɪɵɲɚɯ-ɬɟɪɪɚɫɚɯ ɢ ɜ ɰɜɟɬɨɱɧɵɯ 
ɹɳɢɤɚɯ ɧɚ ɛɚɥɤɨɧɚɯ.  
Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɩɚɪɤɚɯ, ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ, ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɢ ɥɟɫɧɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ 

2. ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɩɨɥɢɜɚ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɩɨ 1 ɦɢɧɭɬɟ ɩɨɞɚɟɬ 
ɧɚɫɨɫɨɦ ɜɨɞɭ ɢɡ ɟɦɤɨɫɬɢ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɞɨ 36 ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɜɨɞɵ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɵɬɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɨɬɩɭɫɤɚ. 

ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɛɪɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. 
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10. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ 
GARDENA, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɟ 
ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬɫɹ. 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɢɥɨɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɢ 
ɧɢɡɤɨɜɨɥɶɬɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚɫɨɫɚ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɒɬɟɩɫɟɥɶɧɵɟ 
ɪɚɡɴɟɦɵ ɢ ɤɚɛɟɥɶ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɢɥɢ 
ɧɢɡɤɨɜɨɥɶɬɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɧɚɫɨɫɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɛɟɥɢ ɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɨɜ 
ɡɚɦɟɧɟ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ. 

ɉɟɪɟɞ ɥɸɛɵɦɢ ɪɚɛɨɬɚɦɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɴɟɦɚ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ! 

ɇɚɫɨɫ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɧɢɡɤɢɦ,                       
ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ, 14-ɜɨɥɶɬɨɜɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ                                        
ɫ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɨɦ-ɬɚɣɦɟɪɨɦ GARDENA. 

ɉɪɹɦɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɫɟɬɢ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 230 ȼ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ! 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɧɢɠɟ 220 ȼ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 

ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɥɸɛɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚ. 

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɫɨɫɚ ɜɫɭɯɭɸ. 
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9. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

ɇɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜɨɞɚ  ɋɟɬɱɚɬɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɚɫɨɫɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧ. 
Ɉɱɢɫɬɶɬɟ ɫɟɬɱɚɬɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɚɫɨɫɚ                               
(ɫɦ. "Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ"). 

Кɨɦɩɥɟɤɬ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɜɨɞɭ 

ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɧɚɫɨɫɚ. 

ȼɵɯɨɞɧɵɟ ɤɨɧɰɵ ɤɚɩɟɥɶɧɵɯ ɲɥɚɧɝɨɜ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɢɠɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ ɟɦɤɨɫɬɢ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɰɜɟɬɨɱɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ ɟɦɤɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸщɟɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɜɨɡɧɢɤɥɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ 

Ɂɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɭ 
ɩɪɨɞɚɜɰɚ ɢɥɢ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

 

Ɋɚɫɯɨɞ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹ ɧɟ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɟɧ ɞɥɹ 

ɩɨɥɢɜɚ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ  

ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɦɟɧɶɲɢɣ 
ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ, ɩɨɞɜɟɞɢɬɟ ɤ ɰɜɟɬɨɱɧɨɦɭ 
ɝɨɪɲɤɭ ɞɜɨɣɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɩɟɥɶɧɵɯ ɲɥɚɧɝɨɜ, ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
(ɪɚɫɯɨɞ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹ ɬɟɦɧɨ-ɫɟɪɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 2 ɪɚɫɯɨɞɚɦ ɫɟɪɨɝɨ ɢɥɢ 4 
ɪɚɫɯɨɞɚɦ ɫɜɟɬɥɨ-ɫɟɪɨɝɨ). 
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3. ɋɨɫɬɚɜ 

1. Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪ ɫ ɬɚɣɦɟɪɨɦ. 

2. ɇɚɫɨɫ (ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ14ȼ). 

3. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɲɥɚɧɝ (Ø 4 ɦɦ). 

4. 12-ɤɚɧɚɥɶɧɵɟ ɤɚɩɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɢ (ɫɜɟɬɥɨ-ɫɟɪɨɝɨ, ɫɟɪɨɝɨ ɢ ɬɟɦɧɨ-  
     ɫɟɪɨɝɨ ɰɜɟɬɚ) ɫ ɤɨɥɩɚɱɤɚɦɢ. 

5. Ʉɚɩɟɥɶɧɵɣ ɲɥɚɧɝ (Ø 2 ɦɦ). 

6. Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɲɥɚɧɝɚ. 

7. Ɂɚɠɢɦɧɵɟ ɝɚɣɤɢ ɢ ɪɟɡɶɛɨɜɵɟ ɡɚɝɥɭɲɤɢ. 

8. ȿɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɞɵ (9 ɥ), ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ Ⱥɪɬ.№ 1266. 

4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɛɨɪɤɟ 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɫɨɛɪɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɤɚɥɶɤɭɥɹɰɢɸ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɞɵ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ȼɚɲɢɦ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ. ȼɵ ɭɜɢɞɢɬɟ, ɱɬɨ ɢɦɟɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ. Ɋɚɡɞɟɥɢɬɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɚ 3 ɝɪɭɩɩɵ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɜɨɞɵ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ.  

 



 6 

ɋɨɜɟɬ:  
Ɋɚɫɫɬɚɜɶɬɟ ɰɜɟɬɨɱɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ  
ɟɦɤɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɨɥɢɜɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ 
ɭɬɟɱɤɢ ɜɨɞɵ ɢɡ ɟɦɤɨɫɬɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɞɨɧɵ ɢɥɢ ɬɚɡɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɶ ɥɢɲɧɸɸ ɜɨɞɭ. 
ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɰɜɟɬɨɱɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ, 
ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ. 

ɋɜɟɬɥɨ-ɫɟɪɵɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ 1, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɜɨɞɵ, ɪɚɫɯɨɞɭɟɬ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 15 ɦɥ ɧɚ ɨɞɢɧ ɤɚɧɚɥ ɜ 
ɞɟɧɶ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ ɫɬɚɤɚɧɚ ɜɨɞɵ. 

ɋɟɪɵɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ 2, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫɨ 
ɫɪɟɞɧɢɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɜɨɞɵ. 
Ɋɚɫɯɨɞɭɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 30 ɦɥ ɧɚ 
ɨɞɢɧ ɤɚɧɚɥ ɜ ɞɟɧɶ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 1½ 
ɫɬɚɤɚɧɨɜ ɜɨɞɵ. 

Ɍɟɦɧɨ-ɫɟɪɵɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ 3 ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ 
ɜɨɞɵ. Ɋɚɫɯɨɞɭɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ      
60 ɦɥ ɧɚ ɨɞɢɧ ɤɚɧɚɥ ɜ ɞɟɧɶ, ɱɬɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 3 ɫɬɚɤɚɧɨɜ ɜɨɞɵ. 

Ɂɚɩɨɦɧɢɬɟ: 

ɋɜɟɬɥɨ-ɫɟɪɵɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ 1  
Ɉɤɨɥɨ 15 ɦɥ ɧɚ ɨɞɢɧ ɤɚɧɚɥ ɜ ɞɟɧɶ. Ⱦɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ 
ɜɨɞɵ. 

ɋɟɪɵɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ 2 
Ɉɤɨɥɨ 30 ɦɥ ɧɚ ɨɞɢɧ ɤɚɧɚɥ ɜ ɞɟɧɶ. Ⱦɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ 
ɜɨɞɵ. 

Ɍɟɦɧɨ-ɫɟɪɵɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ 3 
Ɉɤɨɥɨ 60 ɦɥ ɧɚ ɨɞɢɧ ɤɚɧɚɥ ɜ ɞɟɧɶ. Ⱦɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ 
ɜɨɞɵ. 

ɋɨɜɟɬ: 
Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɟɬɟ ɰɜɟɬɨɱɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ, ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɦɟɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɥɢɡɤɨ ɨɬ ɨɤɧɚ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɡɨɧɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 1 ɦ ɨɬ ɨɤɧɚ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɤɚɠɞɵɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɪɚɫɬɟɧɢɟɦ ɦɨɠɟɬ 
ɢɡɦɟɧɢɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ ɦɟɫɬɨ. ȼ ɫɜɟɬɥɵɯ ɢ ɬɟɩɥɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ ɨɧɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɜɨɞɵ, ɱɟɦ ɜ ɬɟɦɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɯɥɚɞɧɵɯ. 
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ȼɨɡɦɨɠɟɧ ɩɨɥɢɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫ ɨɱɟɧɶ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɜɨɞɵ, ɨɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɤɚɩɟɥɶɧɵɯ ɲɥɚɧɝɨɜ 
(Ɋɢɫ. 14). 

ɋɨɜɟɬ:  
Ɋɚɫɬɟɧɢɹ ɥɭɱɲɟ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɥɢɜɚ, ɱɟɦ ɧɚ 
ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɩɨɥɢɜ. ɂɡɦɟɧɢɬɟ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ, ɟɫɥɢ 
ɱɟɪɟɡ ɱɚɫ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɢɜɚ ɜɨɞɚ ɜɫɟ ɟɳɟ  
ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɞɞɨɧɟ. 

8. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɩɟɧɨɩɥɚɫɬɨɜɵɣ 
ɮɢɥɶɬɪ ɧɚɫɨɫɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɧɢɦɢɬɟ 
ɨɪɚɧɠɟɜɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɨɫɚ, ɧɚɠɚɜ 
ɞɟɛɥɨɤɢɪɭɸɳɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ, 
ɜɵɧɶɬɟ ɮɢɥɶɬɪ (Ɋɢɫ. 15) ɢ ɜɵɦɨɣɬɟ 
ɟɝɨ ɜ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɟ. 

Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ - ɩɪɢ ɪɚɡɛɨɪɤɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɜ ɲɥɚɧɝɚɯ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ. ɉɪɨɫɬɨ 
ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɤɚɩɟɥɶɧɵɟ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɢ ɢ ɫɥɟɣɬɟ ɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ 
ɜɨɞɭ ɜ ɰɜɟɬɨɱɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ. 
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ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚɫɨɫ ɜ ɜɨɞɭ (Ɋɢɫ. 12). 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɫɨɫ ɫɬɨɹɥ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɞɧɟ ɟɦɤɨɫɬɢ. 
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɴɟɦɚ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɧɚɫɨɫ ɧɚɱɧɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɩɭɫɤɚ - 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 1 ɦɢɧɭɬɚ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɜɫɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ. 

ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɧɚɫɨɫ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɟɡ 
ɜɨɞɵ. 

ȿɫɥɢ ȼɵ ɯɨɬɢɬɟ ɩɟɪɟɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɴɟɦɚ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ, ɢ 
ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɟɟ ɨɛɪɚɬɧɨ. Ɍɚɤɢɦ ɠɟ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɭɫɤɚ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɩɨ 1 ɦɢɧɭɬɟ ɤɚɠɞɵɟ 24 ɱɚɫɚ. ȼɪɟɦɹ ɩɭɫɤɚ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɚ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

ɉɪɢɦɟɪ: 

ɉɪɢ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɜ 16 ɱ 00 ɦ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɠɞɵɣ 
ɞɟɧɶ ɜ 16 ɱ 00 ɦ, ɩɨ 1 ɦɢɧɭɬɟ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɛɨɹɯ ɜ ɩɨɞɚɱɟ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ, ɧɚɫɨɫ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɩɨɫɥɟ ɟɟ 
ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

ɉɨɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɢɡɦɟɧɢɬɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɪɚɡɧɭɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɤɚɩɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɣ. 

ȿɫɥɢ ɭ ȼɚɫ ɟɫɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, 
ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɟ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨ ɜɨɞɵ, ɬɨ 
ɢɯ ɬɨɠɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɩɨɫɚɠɟɧɵ ɜ ɝɥɢɧɹɧɵɟ ɝɨɪɲɤɢ - ɜ 
ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɨɞɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɩɨɝɥɨɳɚɬɶɫɹ) ɜ ɩɨɞɞɨɧ ɢɥɢ ɬɚɡɢɤ, ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɞɚ ɤɚɩɚɥɚ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɞɨɧ (Ɋɢɫ. 13). 
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5. ɋɛɨɪɤɚ 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ ɫ ɧɚɫɨɫɨɦ (2). ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 4-ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɨɜɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɲɥɚɧɝ (3). ɇɚɫɨɫ ɢɦɟɟɬ 3 
ɲɬɭɰɟɪɚ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ, ɬ.ɟ. ɤɚɠɞɵɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ 
ɫɜɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤ ɧɚɫɨɫɭ. 
Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɨɬɪɟɠɶɬɟ ɨɬ ɛɭɯɬɵ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɫɟɤɰɢɢ, ɞɥɢɧɨɣ ɪɚɜɧɨɣ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ ɦɟɠɞɭ 
ɧɚɫɨɫɨɦ (ɇɟ ɡɚɛɭɞɶɬɟ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɟɫɬɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɟɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɨɞɵ!) 
ɢ ɤɚɠɞɵɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɤɚɩɟɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɦ. 

ɉɪɨɞɟɧɶɬɟ ɤɨɧɟɰ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɱɟɪɟɡ 
ɜɯɨɞɹɳɭɸ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɡɚɠɢɦɧɭɸ ɝɚɣɤɭ 
(Ɋɟɡɶɛɚ ɡɚɠɢɦɧɨɣ ɝɚɣɤɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ!) 
(Ɋɢɫ. 1). ɇɚɞɜɢɧɶɬɟ ɤɨɧɟɰ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɧɚ 
ɜɯɨɞɧɨɣ ɲɬɭɰɟɪ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹ, ɢ ɡɚɜɢɧɬɢɬɟ ɞɨ 
ɨɬɤɚɡɚ ɡɚɠɢɦɧɭɸ ɝɚɣɤɭ (Ɋɢɫ. 2).   
Ɍɚɤɢɦ ɠɟ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɟ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɤ ɧɚɫɨɫɭ. 
ȿɫɥɢ ȼɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɧɟ ɜɫɟ 
ɤɚɩɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɢ, 
ɧɚɜɢɧɬɢɬɟ ɧɚ ɧɟɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ 
ɲɬɭɰɟɪɵ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɧɚɫɨɫɚ, 
ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɪɟɡɶɛɨɜɵɟ 
ɡɚɝɥɭɲɤɢ (Ɋɢɫ. 3). 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɚɩɟɥɶɧɵɟ ɲɥɚɧɝɢ (5) 
ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 2 ɦɦ, ɨɬɪɟɡɚɜ ɨɬ ɛɭɯɬɵ 
ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɫɟɤɰɢɢ, ɞɥɢɧɨɣ  
ɪɚɜɧɨɣ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ ɨɬ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹ ɞɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɨɱɧɨɝɨ ɝɨɪɲɤɚ. 
Ʉɨɧɟɰ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɩɪɢ ɩɨɥɢɜɟ ɤɚɩɚɟɬ ɜɨɞɚ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɟɡɚɬɶ ɧɚɢɫɤɨɫɶ   
(Ɋɢɫ. 4). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɥɭɱɲɟ 
ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɜɨɞɚ. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ 
ɫɪɟɡɚɧɧɵɣ ɧɚɢɫɤɨɫɶ ɤɨɧɟɰ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ 
ɲɥɚɧɝɚ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ 3-ɯ ɡɚɠɢɦɨɜ ɧɚ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɟ ɲɥɚɧɝɚ (6). Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ 
ɲɥɚɧɝɚ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɰɜɟɬɨɱɧɵɣ ɝɨɪɲɨɤ 
(Ɋɢɫ. 5). 
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Ⱦɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ 
ɨɬɪɟɠɶɬɟ ɩɪɹɦɨ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜ 
ɜɵɯɨɞɧɨɣ ɧɢɩɩɟɥɶ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɩɟɥɶɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɛɵɥ 
ɜɫɬɚɜɥɟɧ ɞɨ ɭɩɨɪɚ (Ɋɢɫ. 6). 

ɇɟɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜɵɯɨɞɵ ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɹ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ 
ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɤɨɥɩɚɱɤɚɦɢ. ɉɪɨɫɬɨ 
ɧɚɞɟɧɶɬɟ ɢɯ ɩɥɨɬɧɨ ɧɚ ɜɵɯɨɞɧɵɟ 
ɧɢɩɩɟɥɢ (Ɋɢɫ. 7). 

ȿɫɥɢ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ 
20 ɤɨɥɩɚɱɤɨɜ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɷɬɭ 
ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɫɨɟɞɢɧɢɜ ɧɟɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ 
ɜɵɯɨɞɵ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɨɬɪɟɡɤɨɦ 
ɤɚɩɟɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ (Ɋɢɫ. 8). 

ɉɨɞɜɨɞ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɤɚɩɟɥɶɧɵɯ 
ɲɥɚɧɝɨɜ ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ (Ɋɢɫ. 9). Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɤ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɭ ɞɪɭɝɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

 

 

 

 

 

6. Еɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɞɵ 

6.1. ɉɨɞɛɨɪ ɟɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɨɞɵ 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɩɭɫɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɜɟɞɪɚ ɜɨɞɵ. ɇɚ ɜɪɟɦɹ ɨɬɩɭɫɤɚ ȼɚɦ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ, ɱɟɦ ɜɟɞɪɨ ɟɦɤɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɛɭɞɟɬɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ 36 ɜɵɯɨɞɨɜ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɤɚɩɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɣ, ɜ ɞɟɧɶ 
ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 1,3 ɥ ɜɨɞɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɪɚɫɯɨɞ ɜɨɞɵ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɦɧɨɠɟɧɢɟɦ 1,3 ɥ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɧɟɣ ɨɬɩɭɫɤɚ. 

ɉɪɢɦɟɪ: 

Ɉɬɩɭɫɤ 21 ɞɟɧɶ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 21 x 1,3 ɥ = 27,3 ɥ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɚɤ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ. 
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ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɩɨɬɟɪɢ ɧɚ ɢɫɩɚɪɟɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɢɫɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɫɨɫɚ ɜɫɭɯɭɸ ɢ 
ɟɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɜɨɞɵ.  

ɋɨɜɟɬ:  
ɍɤɪɵɜ ɟɦɤɨɫɬɶ ɨɬ ɫɜɟɬɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ), ȼɵ ɡɚɦɟɞɥɢɬɟ ɰɜɟɬɟɧɢɟ 
ɜɨɞɵ. 

6.2. Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɞɵ GARDENA 

ȿɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɞɵ GARDENA (8) 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɭɸ ɡɚɝɪɭɡɤɭ,       
ɬ.ɟ. ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɫɟ ɜɵɯɨɞɵ 
ɤɚɩɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɣ (3x12) 
ɩɨɞɚɸɬ ɜɨɞɭ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɞɟɥɸ. 
ȿɫɥɢ ȼɵ ɭɟɡɠɚɟɬɟ ɧɚɞɨɥɝɨ, ɬɨ 
ɞɟɣɫɬɜɭɣɬɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɚɡɞɟɥɨɦ "ɉɨɞɛɨɪ ɟɦɤɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɜɨɞɵ". 

Ʉɪɵɲɤɚ ɢɦɟɟɬ ɦɚɥɟɧɶɤɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, 
ɫɤɜɨɡɶ ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɲɥɚɧɝɢ ɢ 
ɧɢɡɤɨɜɨɥɶɬɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚɫɨɫɚ      
(Ɋɢɫ. 10). 

7. ȼɜɨɞ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ 

ɇɚɥɟɣɬɟ ɜ ɟɦɤɨɫɬɶ ɜɨɞɭ ɢ 
ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɧɚɫɨɫ ɤ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɭ (1) (Ɋɢɫ. 11). 

ɇɟ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɣɬɟ ɧɚɫɨɫ ɤ 
ɞɪɭɝɨɦɭ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɭ ɢɥɢ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɤ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ!  

Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɦ, ɫɭɯɨɦ 
ɦɟɫɬɟ! 

 

 

 


